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El disseny del Pla Estrategic 2008 — 2010 s’ha basat en dues voluntats. La primera
que fos realista tant en I'elaboracié com en el resultat. Es a dir, s’ha fet sumant els
coneixements i les habilitats que cadascun/a teniem, en els espais de comunicacio
propis de l'entitat: reunions internes i comunicacions per e-mail i ahora, hem tingut
present qui som i amb quins recursos comptem per planificar que volem aconseguir
al 2010. La segona, que fos un procés participatiu i per tant, que es fes amb el
suport i l'aportacid de les persones de l'associacid, que tothom es sentis part
d’'aquest procés i que és percebés com un instrument de millora i no com un

problema.

S’ha decidit que fos un Pla Estrategic de tres anys perque el periode entre el seu
disseny i l'avaluacié fos assolible per I'equip i perque els plans de periodes curts
s'adeqiien millor al ritme de les necessitats i demandes socials, segons les

recomanacions d’experts.

“... les estrategies s’haurien d’entendre com el resultat d'un
procés de participacié i negociacié que donés cabuda a veus i
parers diferents.” (Vernis, 1997).

La seglient figura il*lustra els elements integrants en I'elaboraci6 del PE: la fase i els

continguts del procés, el cronograma, la metodologia de treball i els protagonistes
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Procés d’elaboracioé del Pla Estrategic 2008 - 2010

Definicio de
missio, valors
i visio

Planificacio Avaluacio i
estrategica Cloenda

Actualitzacio

presentacio DAFO 2006

| DAFO 2008

Tann

febrer marg labril maig juny juliol setembre

sessio grupal e-mail, treball individual, sessi6 grupal treball individual sessio grupal

Equip Equip executor Equip Equip executor
executor Equip participant executor : i iparticipant
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Missio
Promoure la salut i contribuir-ne a la prevencié afavorint habits i entorns saludables

per tal de millorar la qualitat de vida de la poblacid i aixi reduir les desigualtats en

salut

Valors

Els nostres valors son:

Compromis: es compromet a promoure i impulsar la qualitat de vida de la poblacié
Respecte: entén la promocid de la salut des de I'horitzontalitat i parteix de la
realitat i de les necessitats de cada persona i col*lectiu

Aprenentatge: basa el treball i les relacions amb els altres en un aprenentatge
continu i reciproc.

Professionalitat: defensa treballar amb métode, qualitat i excel*léncia per abordar
la salut des d'una perspectiva multidisciplinaria que promogui l'autonomia de les
persones i les comunitats

Col*laboracio: treballa amb i per altres col'lectius, entitats, administracions i
professionals

Visio
L’Associacid CEPS vol ser una entitat de referéncia a I'ambit de la promocié de la
salut promovent una cultura de salut compartida, afavorint la igualtat d’oportunitats

per a tothom i impulsant canvis socials des del benestar de les persones.
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OE 1
Garantir una sostenibilitat
economica dels projectes i serveis

OE 2
Millorar el model organitzatiu

OE 3
Comunicar i comunicar-nos

OE 4
Millorar i incrementar Pactivitat en
promocio de la salut i en prevencio
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